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第72号社協だより
八頭町社会福祉協議会広報誌

社会福祉
法　　人八頭町社会福祉協議会

この広報誌は赤い羽根共同募金の配分金事業で発行しました。

福祉・介護・ボランティアに関することは ■ 本　　所　〒680-0463　八頭町宮谷254番地1
　　　　　　 電話：（0858）72‒6210　FAX（0858）72‒2793

■ 船岡支所　〒680-0411　八頭町船岡殿159番地
　　　　　　 電話：（0858）73‒0672　FAX（0858）72‒6122

■ 八東支所　〒680-0532　八頭町東593番地1
　　　　　　 電話：（0858）84‒2210　FAX（0858）84‒2227
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社会福祉協議会の情報が盛りだくさん。
ぜひのぞきに来て下さい！

■ お問合せ　八東地域福祉センター　八頭町東593-1 ／電話：(0858)84-2210

鍛冶屋温泉カレンダー
6月

 日 月 火 水 木 金 土
      1 2 3

 4 5 6 7 8 9 10

 11 12 13 14 15 16 17

 18 19 20 21 22 23 24

 25 26 27 28 29 30 

5月
 日 月 火 水 木 金 土
  1  2 3 4 5 6

 7 8 9 10 11 12 13

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 23 24 25 26 27

 28 29 30 31

営業日（9：00～17：00）
（受付は１６：３０まで）

休業日（毎週火曜日《祝日の場合は翌日》）

ふろの日（入浴料100円割引）

■ １０人以上は予約により送迎をします（八頭町内のみ）
■ 温泉利用での無料休憩所・無料マッサージ機があります。

営業日（9：00～19：00）
（土・日・祝日の延長は11月末まで）
（受付は１８：３０まで） 入

浴
料

町内在住者　　　　 300円
（町内勤務者も含む）
町外在住者 　　　　400円
小学生・障がい者　　 200円

毎月26日は「ふろの日」入浴料100円おトク！
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4月
 日 月 火 水 木 金 土
       1

 2 3 4 5 6 7 8

 9 10 11 12 13 14 15

 16 17 18 19 20 21 22

 23/30 24 25 26 27 28 29

石田百井いきいきサロン 土師百井寿楽サロン

～住み慣れた地域でいきいきと～

八頭町社協

桜の咲く季節となりました

　社協職員による出前講座をお願いしな
がら、主に公民館で活動しています。
　一番の楽しみは、年に１回、町のマイ
クロバスをお借りしての一日研修です。
東部地区の名所・旧跡等の見学に加えて、
レストラン等での会食も大きな楽しみで
す。砂の美術館・NHK鳥取放送局・日本海
新聞社等の見学は、心身の活性化につな
がりました。

　平成10年代から民生委員のリードで始
められ、十数人の会員でしたが現在は七
人で、健康で過ごしたいと、野菜作りや料
理の話が盛り上がります。数年前までは、
毎回三曲くらいは歌を歌っており、得意
料理の持ち寄りもしておりましたが、コ
ロナで中止。社会福祉協議会の方の指導
の体操・ゲームなどは人気が高いです。

主なトピックス
地域共生にじいろフェスタ P２
赤い羽根共同募金お礼  P４
人事のお知らせ  P６
ご寄付お礼  P７
鍛冶屋温泉カレンダー  P８

　春を迎え桜が咲き始め、だんだんと
暖かく感じる日も増えてきました。
　郡家デイサービスでは春のお茶会 
を開きました。 美味しい抹茶と和菓
子で楽しいひと時を過ごされました。
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Ａ
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な
ば
女
性
会
　
郡
家
支
部

Ｊ
Ａ
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取
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な
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岡
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Ａ
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付
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八
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2月

物
品
・
一
般
寄
付

香
典
返
し・玉
串
料

お
花
代
ご
寄
付

　
皆
様
か
ら
の
ご
厚
志
に
対
し
て
、
心
よ

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。い
た
だ
き

ま
し
た
ご
寄
付
は
福
祉
活
動
の
財
源
と
し

て
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
令
和
5
年
1
月
13
日
、
郡
家
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
車
椅
子
1
台
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
ご
利
用
者
様
に
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ツ
ル
ハ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
様
よ
り

　
　
　
　
　車
椅
子
寄
贈

温
泉
業
務

パ
ー
ト
職
員
募
集

業
務
内
容
　温
泉
施
設
内
の
清
掃
、

　
　
　
　
　
温
泉
窓
口
な
ど

勤
務
時
間
　
週
３
日
程
度（
シ
フ
ト
教
務

に
よ
る
）１
日
２
時
間
〜
８

時
間（
相
談
に
応
じ
ま
す
）

　
　
　
　
　
土
曜
、日
曜
、祝
日
に
勤
務
し

て
く
だ
さ
る
方
、大
歓
迎
！

応
募
資
格
　
未
経
験
者
歓
迎

時
給
ほ
か
　８
６
０
円

　
　
　
　
　
通
勤
手
当
支
給

応
募
方
法
　
電
話
に
て
応
募
く
だ
さ
い
。

面
接
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た

し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　
電
話（
０
８
５
８
）８
４

－

２
２
１
０

　
　
担
当
　
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
八
東
支
所

当社協の温泉施設は、多くのお客様
に愛される人気のある場所です。明る
く元気に接客してくださる方、ぜひご
応募ください。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　ご
ざ
い
ま
し
た

　
1
月
28
日（
土
）に
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
し
た
、地
域
共
生

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ
で
す
が
、当

日
の
大
雪
に
よ
り
、残
念
な
が

ら
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
中
止
と
は
な
り
ま
し
た
が
、

開
催
に
あ
た
り
、地
域
共
生
社

会
に
向
け
た
取
り
組
み
に
町
内

外
の
多
く
の
事
業
者
・
団
体
の

皆
様
か
ら
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

ま
た
、実
施
に
向
け
て
お
力
添

え
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
こ

に
ご
紹
介
し
、御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。引
き
続
き
、取
り
組
み

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

社
会
福
祉
法
人
　
愛
光
会

あ
い
総
合
保
険
㈱

い
わ
も
と
薬
局

㈱
ウ
ィ
ー
ド
メ
デ
ィ
カ
ル

㈱
オ
ー
・
エ
ム
・
ジ
ェ
イ

㈱
小
河
自
動
車

医
療
法
人
社
団
　
尾
崎
医
院

㈱
金
居
商
店

㈲
北
村
き
の
こ
園

き
し
だ
薬
局

岸
本
歯
科
医
院

㈲
窪
田
建
具
店

㈱
健
美
堂

こ
お
げ
フ
レ
ン
ド
セ
ン
タ
ー

㈱
サ
ポ
ー
ト
ゾ
ー
ン

サ
ラ
ダ
館
郡
家
店

㈱
山
陰
合
同
銀
行
郡
家
支
店

㈲
三
栄
石
油

サ
ン
サ
ン
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

㈱
サ
ン
マ
ー
ト

三
和
商
事
㈱

㈲
し
こ
べ
や

瀬
川
医
院

㈱
Ｊ
Ａ
い
な
ば
燃
料
セ
ン
タ
ー
八
頭
営
業
所

谷
尾
歯
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

や
ず
友
和
苑
／

　
　
有
料
老
人
ホ
ー
ム
　
や
ず
美
咲
園

鳥
取
い
な
ば
農
協
八
東
支
店

鳥
取
い
な
ば
農
協
船
岡
支
店

㈱
鳥
取
銀
行
郡
家
支
店

鳥
取
ビ
ル
コ
ン
㈱

鳥
取
大
西
コ
ル
ク
㈱

㈱
バ
ン
ダ
イ

日
ノ
丸
印
刷
㈱

日
ノ
丸
産
業
㈱
鳥
取
支
店

社
会
福
祉
法
人
　
ふ
な
お
か
福
祉
会

中
西
文
具
店
　
郡
家
店

ニ
チ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
八
頭

㈱
八
田
建
設

細
田
電
気
保
安
管
理
事
務
所

㈱
森
下
久
平
商
店

㈱
ホ
ロ
ス
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

㈱
モ
リ
ッ
ク
ス
ジ
ャ
パ
ン

社
会
福
祉
法
人
　
や
ず

医
療
法
人
　
悠
志
会
　
岸
本
内
科
医
院

リ
モ
ー
ト

社
会
福
祉
法
人
　
れ
し
ー
ぶ

上
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

中
私
都
地
区
ま
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く
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私
都
地
区
ま
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く
り
委
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会

東
郡
家
地
区
ま
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づ
く
り
委
員
会

大
御
門
地
区
ま
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づ
く
り
委
員
会

大
江
地
区
ま
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づ
く
り
委
員
会

済
美
地
区
ま
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く
り
委
員
会

船
岡
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

隼
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

安
部
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

八
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

丹
比
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

（
50
音
順
　
敬
称
略
）

ご
協
力
い
た
だ
い
た
企
業

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ

地域共生

ステージの飾りは八頭中学校美術部の皆さんにご協力いただきました

ご
賛
同
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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地
震
や
水
害
、台
風
被
害
な
ど
、毎

年
、全
国
で
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。災
害
が
発
生
し
た
時
に
、高
齢

の
方
や
介
護
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方
、

障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
は
特
に
危
険
が

高
ま
り
、早
期
に
避
難
支
援
を
行
う
た

め
に
地
域
で
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り
が

必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
仕
組
み
づ
く
り
の
ひ
と
つ
と
し

て
、集
落
で「
支
え
愛
マ
ッ
プ
」を
作
成

し
、災
害
時
に
備
え
て
準
備
し
て
い
た

だ
く「
災
害
時
に
お
け
る
支
え
愛
地
域

づ
く
り
推
進
事
業
」が
あ
り
ま
す
。地

域
の
マ
ッ
プ
を
作
る
過
程
を
通
じ
て
、

災
害
発
生
時
に
支
援
が
必
要
な
方
や

地
域
の
課
題
に
気
づ
き
、普
段
か
ら
支

え
合
え
る
関
係
や
集
落
で
の
避
難
体

制
を
整
え
る
、福
祉
的
視
点
で
地
域
を

見
直
す
取
り
組
み
で
、八
頭
町
内
で
は

こ
れ
ま
で
３４
集
落
が
実
施
し
て
い
ま

す
。ま
だ
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
な
い
集

落
は
、ぜ
ひ
こ
の
事
業
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

災
害
時
要
支
援
者
対
策
促
進
事
業

（
は
じ
め
て
マ
ッ
プ
づ
く
り
に
取
り
組
む

自
治
会
向
け
）

【
補
助
金
制
度
の
概
要
】

対
象
：
集
落

　
※
令
和
4
年
度
ま
で
に
取
り
組
ん
で

い
な
い
住
民
組
織
が
対
象

●
支
え
愛
マ
ッ
プ
の
作
成

●
避
難
訓
練
の
実
施

●
研
修
会
・
講
演
会
の
開
催
な
ど

　（
補
助
金
活
用
例
）

　
•
マ
ッ
プ
作
成
時
の
準
備
物（
筆
記

用
具
・ふ
せ
ん
）

　
•
避
難
支
援
・
誘
導
の
為
の
備
品（
リ

ヤ
カ
ー
、担
架
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
他
）

【
補
助
金
限
度
額
】

　
1
集
落
あ
た
り
5
万
円
以
内

　
※
災
害
時
要
支
援
者
対
策
促
進
事

業
を
終
了
さ
れ
た
集
落
に
つ
い
て

は
、災
害
時
要
支
援
者
対
策
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
事
業
の
利
用
が
可

能
で
す
。詳
細
は
社
会
福
祉
協
議

会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
人
と
人
が
つ
な
が
り
、
地
域
の
た
す
け
あ
い
の

き
っ
か
け
と
な
る
地
域
活
動
や
地
域
交
流
の
た
め
の
事
業
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

　
申
請
に
あ
た
っ
て
は
条
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、詳
し
く
は
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議

会
地
域
福
祉
課（
☎
７
２

－

0
0
2
1
）

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

赤
い
羽
根
共
同
募
金
配
分
金

地
域
ふ
れ
あ
い
活
動
助
成
金

申
込
み
期
間

　
　
令
和
5
年
４
月
1
日
〜
令
和
5
年
5
月
30
日

対
象
団
体
及
び
対
象
事
業

　
　
対
象
団
体
　
1
団
体

　
　
　
　
　
八
頭
町
内
で
活
動
す
る
つ
な
が
り
づ
く
り
や
支
え
あ
い
な
ど
の

　
　
　
　
　
地
域
福
祉
活
動
を
行
う
グ
ル
ー
プ
や
団
体

　
　
対
象
事
業

　
　
　
　
　
住
民
主
体
に
よ
り
、つ
な
が
り
づ
く
り
、世
代
間
交
流
を
促
進

　
　
　
　
　
す
る
事
業
に
対
す
る
必
要
経
費
の一部
助
成

事
業
の
実
施
期
間

　
　
令
和
5
年
6
月
1
日
〜
令
和
6
年
3
月
31
日

助
成
金
額 

　
　
1
5
、0
0
0
円

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
！

支
え
愛
マ
ッ
プ
を
通
じ
た
地
域
の
仕
組
み
づ
く
り

異　動

船岡支所

本所
地域福祉課 地域係主事
地域福祉課 福祉係主事
地域福祉課 福祉係主事

田中  晴日
田村  拓也
原田  龍一

事務局長
介護福祉課居宅介護支援係
介護福祉課通所介護係
船岡支所通所介護係
八東支所地域・管理係
地域福祉課 嘱託職員
船岡支所通所介護係 嘱託職員
八東支所通所介護係 嘱託職員

　平木ひろみ
　福井ゆかり
　林　　　泉
　樋引　志郎
　谷村　嘉彦
　田井　博美
　川口　好枝
西塚美佐子

（地域福祉課　地域係主事）　原田　佳奈

採　用

（令和5年
4月1日付）

（令和5年
4月1日付）
継続雇用

退　職

（令和5年4月1日付）

（令和5年3月31日付）

福 　 祉 　 係

地 　 域 　 係

船　岡　支　所

地 域・管 理 係

訪 問 介 護 係

通 所 介 護 係

支 所 長 大谷　福恵 　支所長（兼）前田美奈子

係長（兼）
嘱託職員

大谷　福恵
山口　良子

係長（兼）
主　　任

前田美奈子
谷村  嘉彦

介護 福祉課

居宅介護支援係

通 所 介 護 係

介護福祉課長 河本 美恵子

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事

岸本　　剛
中野　裕史
江谷　明子
小嶋貴三子
福井ゆかり

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

山根　毅大
林　　育恵
亀山　真由
山本　哲進
安藤　赳広
林　　　泉
今嶋　有紀

総務課

総務課長 木下 良子

係　　長
主　　事
主　　事

田中 　賢一
中村 　梨絵
田中 　彩美

地域福祉 課

地域福祉課長 西尾 美砂代

係　　長
主　　事
主　　事
主　　事
主　　事

田中　博史
下田　敏之
松原　勇作
田中　晴日
田村　拓也

係長(兼）
主　　事
主　　事

大谷　福恵
長谷　広美
一柳　彰子

係　　長
主　　任
主　　任
主　　事

保木本正臣
西山　賢路
太田垣　諭
中田　張江

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

河村　　恵
熊澤　梨香
谷本　卓矢
右近奈都美
野々崎雄斗
西塚美佐子

係　　長
主　　任
主　　任
主　　事
主　　事
嘱託職員

入江美恵子
山形　由紀
樋引　志郎
荊尾　ふみ
川口　浩幸
川口　好枝係　　長

主　　事
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

藤田　亮二
山本　　誠
木村　和美
鎌谷　拓也
原田　龍一
田井　博美

八　東　支　所

地 域・管 理 係

居宅介護支援係

通 所 介 護 係

本　　　　所

小谷 　知載会　　長
加藤 　邦雄副 会 長

平木 ひろみ事務局長
大谷 　福恵事務局次長

監　事 ２名評議員会 15名

八頭町社会福祉協議会組織図 （令和５年4月1日付）

理事　10名

八東支所
八東支所長
通所介護係主任
通所介護係主事

前田美奈子
熊澤　梨香
野々崎雄斗

（船岡支所長）
（船岡支所 通所介護係主任）
（介護福祉課 通所介護係主事）

（事務局次長兼八東支所長）   
（介護福祉課 通所介護係長）   

事務局次長兼船岡支所長
通所介護係長 

大谷　福恵
入江美恵子

（船岡支所 通所介護係長）
（八東支所 通所介護係主任）
（八東支所 通所介護係主事）

通所介護係長
通所介護係主任
地域福祉課 地域係主事

山根　毅大
林　　育恵
木村　和美
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地
震
や
水
害
、台
風
被
害
な
ど
、毎

年
、全
国
で
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。災
害
が
発
生
し
た
時
に
、高
齢

の
方
や
介
護
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方
、

障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
は
特
に
危
険
が

高
ま
り
、早
期
に
避
難
支
援
を
行
う
た

め
に
地
域
で
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り
が

必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
仕
組
み
づ
く
り
の
ひ
と
つ
と
し

て
、集
落
で「
支
え
愛
マ
ッ
プ
」を
作
成

し
、災
害
時
に
備
え
て
準
備
し
て
い
た

だ
く「
災
害
時
に
お
け
る
支
え
愛
地
域

づ
く
り
推
進
事
業
」が
あ
り
ま
す
。地

域
の
マ
ッ
プ
を
作
る
過
程
を
通
じ
て
、

災
害
発
生
時
に
支
援
が
必
要
な
方
や

地
域
の
課
題
に
気
づ
き
、普
段
か
ら
支

え
合
え
る
関
係
や
集
落
で
の
避
難
体

制
を
整
え
る
、福
祉
的
視
点
で
地
域
を

見
直
す
取
り
組
み
で
、八
頭
町
内
で
は

こ
れ
ま
で
３４
集
落
が
実
施
し
て
い
ま

す
。ま
だ
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
な
い
集

落
は
、ぜ
ひ
こ
の
事
業
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

災
害
時
要
支
援
者
対
策
促
進
事
業

（
は
じ
め
て
マ
ッ
プ
づ
く
り
に
取
り
組
む

自
治
会
向
け
）

【
補
助
金
制
度
の
概
要
】

対
象
：
集
落

　
※
令
和
4
年
度
ま
で
に
取
り
組
ん
で

い
な
い
住
民
組
織
が
対
象

●
支
え
愛
マ
ッ
プ
の
作
成

●
避
難
訓
練
の
実
施

●
研
修
会
・
講
演
会
の
開
催
な
ど

　（
補
助
金
活
用
例
）

　
•
マ
ッ
プ
作
成
時
の
準
備
物（
筆
記

用
具
・ふ
せ
ん
）

　
•
避
難
支
援
・
誘
導
の
為
の
備
品（
リ

ヤ
カ
ー
、担
架
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
他
）

【
補
助
金
限
度
額
】

　
1
集
落
あ
た
り
5
万
円
以
内

　
※
災
害
時
要
支
援
者
対
策
促
進
事

業
を
終
了
さ
れ
た
集
落
に
つ
い
て

は
、災
害
時
要
支
援
者
対
策
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
事
業
の
利
用
が
可

能
で
す
。詳
細
は
社
会
福
祉
協
議

会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
人
と
人
が
つ
な
が
り
、
地
域
の
た
す
け
あ
い
の

き
っ
か
け
と
な
る
地
域
活
動
や
地
域
交
流
の
た
め
の
事
業
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

　
申
請
に
あ
た
っ
て
は
条
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、詳
し
く
は
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議

会
地
域
福
祉
課（
☎
７
２

－

0
0
2
1
）

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

赤
い
羽
根
共
同
募
金
配
分
金

地
域
ふ
れ
あ
い
活
動
助
成
金

申
込
み
期
間

　
　
令
和
5
年
４
月
1
日
〜
令
和
5
年
5
月
30
日

対
象
団
体
及
び
対
象
事
業

　
　
対
象
団
体
　
1
団
体

　
　
　
　
　
八
頭
町
内
で
活
動
す
る
つ
な
が
り
づ
く
り
や
支
え
あ
い
な
ど
の

　
　
　
　
　
地
域
福
祉
活
動
を
行
う
グ
ル
ー
プ
や
団
体

　
　
対
象
事
業

　
　
　
　
　
住
民
主
体
に
よ
り
、つ
な
が
り
づ
く
り
、世
代
間
交
流
を
促
進

　
　
　
　
　
す
る
事
業
に
対
す
る
必
要
経
費
の一部
助
成

事
業
の
実
施
期
間

　
　
令
和
5
年
6
月
1
日
〜
令
和
6
年
3
月
31
日

助
成
金
額 

　
　
1
5
、0
0
0
円

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
！

支
え
愛
マ
ッ
プ
を
通
じ
た
地
域
の
仕
組
み
づ
く
り

異　動

船岡支所

本所
地域福祉課 地域係主事
地域福祉課 福祉係主事
地域福祉課 福祉係主事

田中  晴日
田村  拓也
原田  龍一

事務局長
介護福祉課居宅介護支援係
介護福祉課通所介護係
船岡支所通所介護係
八東支所地域・管理係
地域福祉課 嘱託職員
船岡支所通所介護係 嘱託職員
八東支所通所介護係 嘱託職員

　平木ひろみ
　福井ゆかり
　林　　　泉
　樋引　志郎
　谷村　嘉彦
　田井　博美
　川口　好枝
西塚美佐子

（地域福祉課　地域係主事）　原田　佳奈

採　用

（令和5年
4月1日付）

（令和5年
4月1日付）
継続雇用

退　職

（令和5年4月1日付）

（令和5年3月31日付）

福 　 祉 　 係

地 　 域 　 係

船　岡　支　所

地 域・管 理 係

訪 問 介 護 係

通 所 介 護 係

支 所 長 大谷　福恵 　支所長（兼）前田美奈子

係長（兼）
嘱託職員

大谷　福恵
山口　良子

係長（兼）
主　　任

前田美奈子
谷村  嘉彦

介護福祉課

居宅介護支援係

通 所 介 護 係

介護福祉課長 河本 美恵子

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事

岸本　　剛
中野　裕史
江谷　明子
小嶋貴三子
福井ゆかり

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

山根　毅大
林　　育恵
亀山　真由
山本　哲進
安藤　赳広
林　　　泉
今嶋　有紀

総務課

総務課長 木下 良子

係　　長
主　　事
主　　事

田中 　賢一
中村 　梨絵
田中 　彩美

地域福祉課

地域福祉課長 西尾 美砂代

係　　長
主　　事
主　　事
主　　事
主　　事

田中　博史
下田　敏之
松原　勇作
田中　晴日
田村　拓也

係長(兼）
主　　事
主　　事

大谷　福恵
長谷　広美
一柳　彰子

係　　長
主　　任
主　　任
主　　事

保木本正臣
西山　賢路
太田垣　諭
中田　張江

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

河村　　恵
熊澤　梨香
谷本　卓矢
右近奈都美
野々崎雄斗
西塚美佐子

係　　長
主　　任
主　　任
主　　事
主　　事
嘱託職員

入江美恵子
山形　由紀
樋引　志郎
荊尾　ふみ
川口　浩幸
川口　好枝係　　長

主　　事
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

藤田　亮二
山本　　誠
木村　和美
鎌谷　拓也
原田　龍一
田井　博美

八　東　支　所

地 域・管 理 係

居宅介護支援係

通 所 介 護 係

本　　　　所

小谷 　知載会　　長
加藤 　邦雄副 会 長

平木 ひろみ事務局長
大谷 　福恵事務局次長

監　事 ２名評議員会 15名

八頭町社会福祉協議会組織図 （令和５年4月1日付）

理事　10名

八東支所
八東支所長
通所介護係主任
通所介護係主事

前田美奈子
熊澤　梨香
野々崎雄斗

（船岡支所長）
（船岡支所 通所介護係主任）
（介護福祉課 通所介護係主事）

（事務局次長兼八東支所長）   
（介護福祉課 通所介護係長）   

事務局次長兼船岡支所長
通所介護係長 

大谷　福恵
入江美恵子

（船岡支所 通所介護係長）
（八東支所 通所介護係主任）
（八東支所 通所介護係主事）

通所介護係長
通所介護係主任
地域福祉課 地域係主事

山根　毅大
林　　育恵
木村　和美
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こ
ん
に
ち
は
、ヘ
ル
パ
ー
で
す

ワンポイントアドバイス在宅介護の

赤
い
羽
根
・
歳
末
た
す
け
あ
い

　
こ
の
度
は
、
共
同
募
金
活
動
に
対
し
て

温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
か
ら
い
た
だ
い

た
募
金
は
、
充
実
し
た
地
域
福
祉
の
実
現

に
向
け
た
取
り
組
み
の
た
め
、
幅
広
い
世

代
の
方
々
に
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
大
切

に
活
用
し
て
ま
い
り
ま
す
。「
自
分
の
ま
ち

の
こ
ど
も
達
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
」
と
い

う
思
い
を
胸
に
、
私
た
ち
は
よ
り
多
く
の

方
々
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
再
度
、

ご
支
援
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
わ
た
し
た
ち
ヘ
ル
パ
ー
は
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
可
能
な
限
り
自

立
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
自
宅
に
お
伺
い
し
、
身
体
介
護
や

生
活
支
援
を
行
い
ま
す
。

㈲
西
尾
ボ
デ
ー

㈱
小
河
自
動
車

㈱
た
け
う
ち

こ
お
げ
建
設
㈱

ラ
ス
ベ
ガ
ス
郡
家
店

㈲
中
田
組

㈱
松
田
組

松
田
建
設
㈲

郡
家
陸
運
㈲

郡
家
重
機
㈲

山
陰
建
設
㈱

郡
家
左
官
工
業
㈲

サ
ラ
ダ
館
郡
家
店

谷
尾
歯
科
医
院

㈱
松
井
製
作
所

㈲
三
浅
あ
み
も
の
セ
ン
タ
ー

岸
本
歯
科
医
院

大
谷
医
院

古
田
電
設
㈲

㈱
バ
ン
ダ
イ
郡
家
店

山
口
電
業
㈱
郡
家
営
業
所

こ
お
げ
フ
レ
ン
ド
セ
ン
タ
ー

鳥
取
い
な
ば
農
協
郡
家
支
店

㈲
平
木
電
機
産
業

物
産
館
み
か
ど

シ
テ
ィ
ホ
ー
ル
や
ず

甘
味
屋
㈲

㈲
山
根
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

細
田
電
気
管
理
事
務
所

長
谷
建
材

北
村
き
の
こ
園
㈲

中
西
商
店

田
口
材
木
店

桂
緑
化
園
㈲

大
江
ノ
郷
自
然
牧
場

田
中
多
吉
商
店

三
翠
き
の
こ
園

ソ
リ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
㈱

田
原
き
わ
い
焼
窯

谷
尾
樹
楽
園

岡
島
ホ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス

ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン
西
村

永
代
設
備
㈲

㈲
花
原
石
材
店

㈲
山
下
清
商
店

㈲
山
下
肥
料
店

堀
理
容
所

鳥
取
い
な
ば
農
協
船
岡
支
店

㈱一宮
電
機
船
岡
工
場

津
嶋
理
容
所

佐
々
木
生
花
店

中
原
商
事
㈱

瀬
川
医
院

い
わ
も
と
薬
局

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
ミ
サ

浅
尾
モ
ー
タ
ー
サ
イ
ク
ル

下
田
材
木
店
㈲

三
光
電
機
製
作
所

日
本
海
新
聞
船
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順
序
不
同
・
敬
称
略

共
同
募
金
の
結
果

ご
協
力
い
た
だ
い
た
企
業

●赤い羽根共同募金 4,082,248円
　（内訳）戸別募金 3,487,883円
　　　　街頭募金 16,115円
　　　　法人募金 299,500円
　　　　学校募金 24,933円
　　　　職域募金 203,629円
　　 イベント募金 3,067円
　　　その他募金 47,121円

●歳末たすけあい募金  1,178,580円
　（内訳）戸別募金 1,178,580円

《八頭町の令和４年度募金実績額》

共同募金の使いみちは「赤い羽根データベース　はねっと」に詳細が掲載されております。
https://hanett.akaihane.or.jp/

　在宅介護においてオムツ交換で苦労されている方は多いのではないでしょうか？
今回はちょっとした工夫でオムツ交換が楽になる方法をお届けします。

　サイズの合わないオムツを着用
すると不快感を感じたり、漏れの原
因になります。パンツタイプはウエ
ストを、テープタイプはヒップのサイ
ズを計測しましょう。

オムツ交換をする前に確認

サイズの合ったオムツを
　　　着用していますか？

　夜中に目が覚めてしまったり、起
きる時間が早くなったりと睡眠障害
がおこりやすくなります。睡眠中に
オムツ交換しなくても、安心できる
ような吸収量のオムツを選ぶことも
大切です。

夜中にオムツ交換
　　　していませんか？

　交換方法は一般的なやり方です。介護者、要介護者にとって
お互いが負担のない方法で行うことがもっとも大切です。

オムツとパッドを正しく組み合わせることで
漏れを防ぎ、快適に過ごすことができますよ

調
　
　理
…
調
理
、
食
事
の
温
め
、
配
膳
、
片
付
け
な
ど

掃
　
　除
…
居
室
、
ト
イ
レ
、
浴
室
な
ど
の
掃
除

洗
　
　濯
…
衣
類
な
ど
の
洗
濯

買 

い 

物
…
日
常
生
活
に
必
要
な
買
い
物

（
ご
利
用
に
は一部
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
詳
し
く
は
お
た
ず
ね
下
さ
い
）

　利用者様はもちろん、
ご家族の負担を

少しでも軽くするため
全力でサポートさせて
いただきます。
ご相談ください。

あったかい助け合いの気持ち
ありがとうございました

八頭町社会福祉協議会　訪問介護事業所
☎0858-73-0672

オムツ交換の流れ（テープ止めタイプ）
①オムツの前後を持ち、２・３回やさしく伸ばす。伸ばすことで、
左右の横モレ防止ギャザーが立ち上がります。
②テープ止め用パッドのギャザーをおこしてオムツの
　上に敷きます。
③肩と腰に手を添えて、横向きに
　寝かせオムツをセットします。
④パッドがずれないように注意し、脚まわ
　りのギャザーをフィットさせながら、
　テープをしっかり引上げます。最後にギャザーがしっかり外に
出ていて、左右対称になっていることを確認しましょう

ここで

ワンポイ
ント

身
体
介
護

生
活
支
援

食
事
介
助
…
食
事
の
介
護
や
見
守
り

入
浴
介
助
…
入
浴
時
の
お
手
伝
い
、

　
　
　
　
　
か
ら
だ
を
拭
く
な
ど

排
泄
介
助
…
ト
イ
レ
の
お
手
伝
い
・
オ
ム
ツ
交
換
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こ
ん
に
ち
は
、ヘ
ル
パ
ー
で
す

ワンポイントアドバイス在宅介護の

赤
い
羽
根
・
歳
末
た
す
け
あ
い

　
こ
の
度
は
、
共
同
募
金
活
動
に
対
し
て

温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
か
ら
い
た
だ
い

た
募
金
は
、
充
実
し
た
地
域
福
祉
の
実
現

に
向
け
た
取
り
組
み
の
た
め
、
幅
広
い
世

代
の
方
々
に
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
大
切

に
活
用
し
て
ま
い
り
ま
す
。「
自
分
の
ま
ち

の
こ
ど
も
達
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
」
と
い

う
思
い
を
胸
に
、
私
た
ち
は
よ
り
多
く
の

方
々
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
再
度
、

ご
支
援
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
わ
た
し
た
ち
ヘ
ル
パ
ー
は
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
可
能
な
限
り
自

立
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
自
宅
に
お
伺
い
し
、
身
体
介
護
や

生
活
支
援
を
行
い
ま
す
。
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の
結
果
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協
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た
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業

●赤い羽根共同募金 4,082,248円
　（内訳）戸別募金 3,487,883円
　　　　街頭募金 16,115円
　　　　法人募金 299,500円
　　　　学校募金 24,933円
　　　　職域募金 203,629円
　　 イベント募金 3,067円
　　　その他募金 47,121円

●歳末たすけあい募金  1,178,580円
　（内訳）戸別募金 1,178,580円

《八頭町の令和４年度募金実績額》

共同募金の使いみちは「赤い羽根データベース　はねっと」に詳細が掲載されております。
https://hanett.akaihane.or.jp/

　在宅介護においてオムツ交換で苦労されている方は多いのではないでしょうか？
今回はちょっとした工夫でオムツ交換が楽になる方法をお届けします。

　サイズの合わないオムツを着用
すると不快感を感じたり、漏れの原
因になります。パンツタイプはウエ
ストを、テープタイプはヒップのサイ
ズを計測しましょう。

オムツ交換をする前に確認

サイズの合ったオムツを
　　　着用していますか？

　夜中に目が覚めてしまったり、起
きる時間が早くなったりと睡眠障害
がおこりやすくなります。睡眠中に
オムツ交換しなくても、安心できる
ような吸収量のオムツを選ぶことも
大切です。

夜中にオムツ交換
　　　していませんか？

　交換方法は一般的なやり方です。介護者、要介護者にとって
お互いが負担のない方法で行うことがもっとも大切です。

オムツとパッドを正しく組み合わせることで
漏れを防ぎ、快適に過ごすことができますよ
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あったかい助け合いの気持ち
ありがとうございました

八頭町社会福祉協議会　訪問介護事業所
☎0858-73-0672
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左右の横モレ防止ギャザーが立ち上がります。
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③肩と腰に手を添えて、横向きに
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出ていて、左右対称になっていることを確認しましょう
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地
震
や
水
害
、台
風
被
害
な
ど
、毎

年
、全
国
で
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。災
害
が
発
生
し
た
時
に
、高
齢

の
方
や
介
護
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方
、

障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
は
特
に
危
険
が

高
ま
り
、早
期
に
避
難
支
援
を
行
う
た

め
に
地
域
で
支
え
る
仕
組
み
づ
く
り
が

必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
仕
組
み
づ
く
り
の
ひ
と
つ
と
し

て
、集
落
で「
支
え
愛
マ
ッ
プ
」を
作
成

し
、災
害
時
に
備
え
て
準
備
し
て
い
た

だ
く「
災
害
時
に
お
け
る
支
え
愛
地
域

づ
く
り
推
進
事
業
」が
あ
り
ま
す
。地

域
の
マ
ッ
プ
を
作
る
過
程
を
通
じ
て
、

災
害
発
生
時
に
支
援
が
必
要
な
方
や

地
域
の
課
題
に
気
づ
き
、普
段
か
ら
支

え
合
え
る
関
係
や
集
落
で
の
避
難
体

制
を
整
え
る
、福
祉
的
視
点
で
地
域
を

見
直
す
取
り
組
み
で
、八
頭
町
内
で
は

こ
れ
ま
で
３４
集
落
が
実
施
し
て
い
ま

す
。ま
だ
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
な
い
集

落
は
、ぜ
ひ
こ
の
事
業
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

災
害
時
要
支
援
者
対
策
促
進
事
業

（
は
じ
め
て
マ
ッ
プ
づ
く
り
に
取
り
組
む

自
治
会
向
け
）

【
補
助
金
制
度
の
概
要
】

対
象
：
集
落

　
※
令
和
4
年
度
ま
で
に
取
り
組
ん
で

い
な
い
住
民
組
織
が
対
象

●
支
え
愛
マ
ッ
プ
の
作
成

●
避
難
訓
練
の
実
施

●
研
修
会
・
講
演
会
の
開
催
な
ど

　（
補
助
金
活
用
例
）

　
•
マ
ッ
プ
作
成
時
の
準
備
物（
筆
記

用
具
・ふ
せ
ん
）

　
•
避
難
支
援
・
誘
導
の
為
の
備
品（
リ

ヤ
カ
ー
、担
架
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
他
）

【
補
助
金
限
度
額
】

　
1
集
落
あ
た
り
5
万
円
以
内

　
※
災
害
時
要
支
援
者
対
策
促
進
事

業
を
終
了
さ
れ
た
集
落
に
つ
い
て

は
、災
害
時
要
支
援
者
対
策
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
事
業
の
利
用
が
可

能
で
す
。詳
細
は
社
会
福
祉
協
議

会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
人
と
人
が
つ
な
が
り
、
地
域
の
た
す
け
あ
い
の

き
っ
か
け
と
な
る
地
域
活
動
や
地
域
交
流
の
た
め
の
事
業
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

　
申
請
に
あ
た
っ
て
は
条
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、詳
し
く
は
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議

会
地
域
福
祉
課（
☎
７
２

－

0
0
2
1
）

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

赤
い
羽
根
共
同
募
金
配
分
金

地
域
ふ
れ
あ
い
活
動
助
成
金

申
込
み
期
間

　
　
令
和
5
年
４
月
1
日
〜
令
和
5
年
5
月
30
日

対
象
団
体
及
び
対
象
事
業

　
　
対
象
団
体
　
1
団
体

　
　
　
　
　
八
頭
町
内
で
活
動
す
る
つ
な
が
り
づ
く
り
や
支
え
あ
い
な
ど
の

　
　
　
　
　
地
域
福
祉
活
動
を
行
う
グ
ル
ー
プ
や
団
体

　
　
対
象
事
業

　
　
　
　
　
住
民
主
体
に
よ
り
、つ
な
が
り
づ
く
り
、世
代
間
交
流
を
促
進

　
　
　
　
　
す
る
事
業
に
対
す
る
必
要
経
費
の一部
助
成

事
業
の
実
施
期
間

　
　
令
和
5
年
6
月
1
日
〜
令
和
6
年
3
月
31
日

助
成
金
額 

　
　
1
5
、0
0
0
円

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
！

支
え
愛
マ
ッ
プ
を
通
じ
た
地
域
の
仕
組
み
づ
く
り

異　動

船岡支所

本所
地域福祉課 地域係主事
地域福祉課 福祉係主事
地域福祉課 福祉係主事

田中  晴日
田村  拓也
原田  龍一

事務局長
介護福祉課居宅介護支援係
介護福祉課通所介護係
船岡支所通所介護係
八東支所地域・管理係
地域福祉課 嘱託職員
船岡支所通所介護係 嘱託職員
八東支所通所介護係 嘱託職員

　平木ひろみ
　福井ゆかり
　林　　　泉
　樋引　志郎
　谷村　嘉彦
　田井　博美
　川口　好枝
西塚美佐子

（地域福祉課　地域係主事）　原田　佳奈

採　用

（令和5年
4月1日付）

（令和5年
4月1日付）
継続雇用

退　職

（令和5年4月1日付）

（令和5年3月31日付）

福 　 祉 　 係

地 　 域 　 係

船　岡　支　所

地 域・管 理 係

訪 問 介 護 係

通 所 介 護 係

支 所 長 大谷　福恵 　支所長（兼）前田美奈子

係長（兼）
嘱託職員

大谷　福恵
山口　良子

係長（兼）
主　　任

前田美奈子
谷村  嘉彦

介護 福祉課

居宅介護支援係

通 所 介 護 係

介護福祉課長 河本 美恵子

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事

岸本　　剛
中野　裕史
江谷　明子
小嶋貴三子
福井ゆかり

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

山根　毅大
林　　育恵
亀山　真由
山本　哲進
安藤　赳広
林　　　泉
今嶋　有紀

総務課

総務課長 木下 良子

係　　長
主　　事
主　　事

田中 　賢一
中村 　梨絵
田中 　彩美

地域福祉 課

地域福祉課長 西尾 美砂代

係　　長
主　　事
主　　事
主　　事
主　　事

田中　博史
下田　敏之
松原　勇作
田中　晴日
田村　拓也

係長(兼）
主　　事
主　　事

大谷　福恵
長谷　広美
一柳　彰子

係　　長
主　　任
主　　任
主　　事

保木本正臣
西山　賢路
太田垣　諭
中田　張江

係　　長
主　　任
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

河村　　恵
熊澤　梨香
谷本　卓矢
右近奈都美
野々崎雄斗
西塚美佐子

係　　長
主　　任
主　　任
主　　事
主　　事
嘱託職員

入江美恵子
山形　由紀
樋引　志郎
荊尾　ふみ
川口　浩幸
川口　好枝係　　長

主　　事
主　　事
主　　事
主　　事
嘱託職員

藤田　亮二
山本　　誠
木村　和美
鎌谷　拓也
原田　龍一
田井　博美

八　東　支　所

地 域・管 理 係

居宅介護支援係

通 所 介 護 係

本　　　　所

小谷 　知載会　　長
加藤 　邦雄副 会 長

平木 ひろみ事務局長
大谷 　福恵事務局次長

監　事 ２名評議員会 15名

八頭町社会福祉協議会組織図 （令和５年4月1日付）

理事　10名

八東支所
八東支所長
通所介護係主任
通所介護係主事

前田美奈子
熊澤　梨香
野々崎雄斗

（船岡支所長）
（船岡支所 通所介護係主任）
（介護福祉課 通所介護係主事）

（事務局次長兼八東支所長）   
（介護福祉課 通所介護係長）   

事務局次長兼船岡支所長
通所介護係長 

大谷　福恵
入江美恵子

（船岡支所 通所介護係長）
（八東支所 通所介護係主任）
（八東支所 通所介護係主事）

通所介護係長
通所介護係主任
地域福祉課 地域係主事

山根　毅大
林　　育恵
木村　和美
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地

富

枝
2月

物
品
・
一
般
寄
付

香
典
返
し・玉
串
料

お
花
代
ご
寄
付

　
皆
様
か
ら
の
ご
厚
志
に
対
し
て
、
心
よ

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。い
た
だ
き

ま
し
た
ご
寄
付
は
福
祉
活
動
の
財
源
と
し

て
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
令
和
5
年
1
月
13
日
、
郡
家
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
車
椅
子
1
台
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
ご
利
用
者
様
に
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ツ
ル
ハ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
様
よ
り

　
　
　
　
　車
椅
子
寄
贈

温
泉
業
務

パ
ー
ト
職
員
募
集

業
務
内
容
　温
泉
施
設
内
の
清
掃
、

　
　
　
　
　
温
泉
窓
口
な
ど

勤
務
時
間
　
週
３
日
程
度（
シ
フ
ト
教
務

に
よ
る
）１
日
２
時
間
〜
８

時
間（
相
談
に
応
じ
ま
す
）

　
　
　
　
　
土
曜
、日
曜
、祝
日
に
勤
務
し

て
く
だ
さ
る
方
、大
歓
迎
！

応
募
資
格
　
未
経
験
者
歓
迎

時
給
ほ
か
　８
６
０
円

　
　
　
　
　
通
勤
手
当
支
給

応
募
方
法
　
電
話
に
て
応
募
く
だ
さ
い
。

面
接
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た

し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　
電
話（
０
８
５
８
）８
４

－

２
２
１
０

　
　
担
当
　
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
八
東
支
所

当社協の温泉施設は、多くのお客様
に愛される人気のある場所です。明る
く元気に接客してくださる方、ぜひご
応募ください。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　ご
ざ
い
ま
し
た

　
1
月
28
日（
土
）に
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
し
た
、地
域
共
生

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ
で
す
が
、当

日
の
大
雪
に
よ
り
、残
念
な
が

ら
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
中
止
と
は
な
り
ま
し
た
が
、

開
催
に
あ
た
り
、地
域
共
生
社

会
に
向
け
た
取
り
組
み
に
町
内

外
の
多
く
の
事
業
者
・
団
体
の

皆
様
か
ら
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

ま
た
、実
施
に
向
け
て
お
力
添

え
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
こ

に
ご
紹
介
し
、御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。引
き
続
き
、取
り
組
み

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

社
会
福
祉
法
人
　
愛
光
会

あ
い
総
合
保
険
㈱

い
わ
も
と
薬
局

㈱
ウ
ィ
ー
ド
メ
デ
ィ
カ
ル

㈱
オ
ー
・
エ
ム
・
ジ
ェ
イ

㈱
小
河
自
動
車

医
療
法
人
社
団
　
尾
崎
医
院

㈱
金
居
商
店

㈲
北
村
き
の
こ
園

き
し
だ
薬
局

岸
本
歯
科
医
院

㈲
窪
田
建
具
店

㈱
健
美
堂

こ
お
げ
フ
レ
ン
ド
セ
ン
タ
ー

㈱
サ
ポ
ー
ト
ゾ
ー
ン

サ
ラ
ダ
館
郡
家
店

㈱
山
陰
合
同
銀
行
郡
家
支
店

㈲
三
栄
石
油

サ
ン
サ
ン
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

㈱
サ
ン
マ
ー
ト

三
和
商
事
㈱

㈲
し
こ
べ
や

瀬
川
医
院

㈱
Ｊ
Ａ
い
な
ば
燃
料
セ
ン
タ
ー
八
頭
営
業
所

谷
尾
歯
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

や
ず
友
和
苑
／

　
　
有
料
老
人
ホ
ー
ム
　
や
ず
美
咲
園

鳥
取
い
な
ば
農
協
八
東
支
店

鳥
取
い
な
ば
農
協
船
岡
支
店

㈱
鳥
取
銀
行
郡
家
支
店

鳥
取
ビ
ル
コ
ン
㈱

鳥
取
大
西
コ
ル
ク
㈱

㈱
バ
ン
ダ
イ

日
ノ
丸
印
刷
㈱

日
ノ
丸
産
業
㈱
鳥
取
支
店

社
会
福
祉
法
人
　
ふ
な
お
か
福
祉
会

中
西
文
具
店
　
郡
家
店

ニ
チ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
八
頭

㈱
八
田
建
設

細
田
電
気
保
安
管
理
事
務
所

㈱
森
下
久
平
商
店

㈱
ホ
ロ
ス
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

㈱
モ
リ
ッ
ク
ス
ジ
ャ
パ
ン

社
会
福
祉
法
人
　
や
ず

医
療
法
人
　
悠
志
会
　
岸
本
内
科
医
院

リ
モ
ー
ト

社
会
福
祉
法
人
　
れ
し
ー
ぶ

上
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

中
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

下
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

東
郡
家
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

大
御
門
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

大
江
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

済
美
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

船
岡
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

隼
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

安
部
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

八
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

丹
比
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

（
50
音
順
　
敬
称
略
）

ご
協
力
い
た
だ
い
た
企
業

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ

地域共生

ステージの飾りは八頭中学校美術部の皆さんにご協力いただきました

ご
賛
同
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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し

て
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
令
和
5
年
1
月
13
日
、
郡
家
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
車
椅
子
1
台
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
ご
利
用
者
様
に
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ツ
ル
ハ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
様
よ
り

　
　
　
　
　車
椅
子
寄
贈

温
泉
業
務

パ
ー
ト
職
員
募
集

業
務
内
容
　温
泉
施
設
内
の
清
掃
、

　
　
　
　
　
温
泉
窓
口
な
ど

勤
務
時
間
　
週
３
日
程
度（
シ
フ
ト
教
務

に
よ
る
）１
日
２
時
間
〜
８

時
間（
相
談
に
応
じ
ま
す
）

　
　
　
　
　
土
曜
、日
曜
、祝
日
に
勤
務
し

て
く
だ
さ
る
方
、大
歓
迎
！

応
募
資
格
　
未
経
験
者
歓
迎

時
給
ほ
か
　８
６
０
円

　
　
　
　
　
通
勤
手
当
支
給

応
募
方
法
　
電
話
に
て
応
募
く
だ
さ
い
。

面
接
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た

し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
　
電
話（
０
８
５
８
）８
４

－

２
２
１
０

　
　
担
当
　
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
八
東
支
所

当社協の温泉施設は、多くのお客様
に愛される人気のある場所です。明る
く元気に接客してくださる方、ぜひご
応募ください。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　ご
ざ
い
ま
し
た

　
1
月
28
日（
土
）に
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
し
た
、地
域
共
生

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ
で
す
が
、当

日
の
大
雪
に
よ
り
、残
念
な
が

ら
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
中
止
と
は
な
り
ま
し
た
が
、

開
催
に
あ
た
り
、地
域
共
生
社

会
に
向
け
た
取
り
組
み
に
町
内

外
の
多
く
の
事
業
者
・
団
体
の

皆
様
か
ら
ご
賛
同
い
た
だ
き
、

ま
た
、実
施
に
向
け
て
お
力
添

え
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
こ

に
ご
紹
介
し
、御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。引
き
続
き
、取
り
組
み

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

社
会
福
祉
法
人
　
愛
光
会

あ
い
総
合
保
険
㈱

い
わ
も
と
薬
局

㈱
ウ
ィ
ー
ド
メ
デ
ィ
カ
ル

㈱
オ
ー
・
エ
ム
・
ジ
ェ
イ

㈱
小
河
自
動
車

医
療
法
人
社
団
　
尾
崎
医
院

㈱
金
居
商
店

㈲
北
村
き
の
こ
園

き
し
だ
薬
局

岸
本
歯
科
医
院

㈲
窪
田
建
具
店

㈱
健
美
堂

こ
お
げ
フ
レ
ン
ド
セ
ン
タ
ー

㈱
サ
ポ
ー
ト
ゾ
ー
ン

サ
ラ
ダ
館
郡
家
店

㈱
山
陰
合
同
銀
行
郡
家
支
店

㈲
三
栄
石
油

サ
ン
サ
ン
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

㈱
サ
ン
マ
ー
ト

三
和
商
事
㈱

㈲
し
こ
べ
や

瀬
川
医
院

㈱
Ｊ
Ａ
い
な
ば
燃
料
セ
ン
タ
ー
八
頭
営
業
所

谷
尾
歯
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

や
ず
友
和
苑
／

　
　
有
料
老
人
ホ
ー
ム
　
や
ず
美
咲
園

鳥
取
い
な
ば
農
協
八
東
支
店

鳥
取
い
な
ば
農
協
船
岡
支
店

㈱
鳥
取
銀
行
郡
家
支
店

鳥
取
ビ
ル
コ
ン
㈱

鳥
取
大
西
コ
ル
ク
㈱

㈱
バ
ン
ダ
イ

日
ノ
丸
印
刷
㈱

日
ノ
丸
産
業
㈱
鳥
取
支
店

社
会
福
祉
法
人
　
ふ
な
お
か
福
祉
会

中
西
文
具
店
　
郡
家
店

ニ
チ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
八
頭

㈱
八
田
建
設

細
田
電
気
保
安
管
理
事
務
所

㈱
森
下
久
平
商
店

㈱
ホ
ロ
ス
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

㈱
モ
リ
ッ
ク
ス
ジ
ャ
パ
ン

社
会
福
祉
法
人
　
や
ず

医
療
法
人
　
悠
志
会
　
岸
本
内
科
医
院

リ
モ
ー
ト

社
会
福
祉
法
人
　
れ
し
ー
ぶ

上
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

中
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

下
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

東
郡
家
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

大
御
門
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

大
江
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

済
美
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

船
岡
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

隼
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

安
部
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

八
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

丹
比
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

（
50
音
順
　
敬
称
略
）

ご
協
力
い
た
だ
い
た
企
業

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ

地域共生

ステージの飾りは八頭中学校美術部の皆さんにご協力いただきました

ご
賛
同
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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第72号社協だより
八頭町社会福祉協議会広報誌

社会福祉
法　　人八頭町社会福祉協議会

この広報誌は赤い羽根共同募金の配分金事業で発行しました。

福祉・介護・ボランティアに関することは ■ 本　　所　〒680-0463　八頭町宮谷254番地1
　　　　　　 電話：（0858）72‒6210　FAX（0858）72‒2793

■ 船岡支所　〒680-0411　八頭町船岡殿159番地
　　　　　　 電話：（0858）73‒0672　FAX（0858）72‒6122

■ 八東支所　〒680-0532　八頭町東593番地1
　　　　　　 電話：（0858）84‒2210　FAX（0858）84‒2227

社協だより 8

社会福祉協議会の情報が盛りだくさん。
ぜひのぞきに来て下さい！

■ お問合せ　八東地域福祉センター　八頭町東593-1 ／電話：(0858)84-2210

鍛冶屋温泉カレンダー
6月

 日 月 火 水 木 金 土
      1 2 3

 4 5 6 7 8 9 10

 11 12 13 14 15 16 17

 18 19 20 21 22 23 24

 25 26 27 28 29 30 

5月
 日 月 火 水 木 金 土
  1  2 3 4 5 6

 7 8 9 10 11 12 13

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 23 24 25 26 27

 28 29 30 31

営業日（9：00～17：00）
（受付は１６：３０まで）

休業日（毎週火曜日《祝日の場合は翌日》）

ふろの日（入浴料100円割引）

■ １０人以上は予約により送迎をします（八頭町内のみ）
■ 温泉利用での無料休憩所・無料マッサージ機があります。

営業日（9：00～19：00）
（土・日・祝日の延長は11月末まで）
（受付は１８：３０まで） 入

浴
料

町内在住者　　　　 300円
（町内勤務者も含む）
町外在住者 　　　　400円
小学生・障がい者　　 200円

毎月26日は「ふろの日」入浴料100円おトク！

26

4月
 日 月 火 水 木 金 土
       1

 2 3 4 5 6 7 8

 9 10 11 12 13 14 15

 16 17 18 19 20 21 22

 23/30 24 25 26 27 28 29

石田百井いきいきサロン 土師百井寿楽サロン

～住み慣れた地域でいきいきと～

八頭町社協

桜の咲く季節となりました

　社協職員による出前講座をお願いしな
がら、主に公民館で活動しています。
　一番の楽しみは、年に１回、町のマイ
クロバスをお借りしての一日研修です。
東部地区の名所・旧跡等の見学に加えて、
レストラン等での会食も大きな楽しみで
す。砂の美術館・NHK鳥取放送局・日本海
新聞社等の見学は、心身の活性化につな
がりました。

　平成10年代から民生委員のリードで始
められ、十数人の会員でしたが現在は七
人で、健康で過ごしたいと、野菜作りや料
理の話が盛り上がります。数年前までは、
毎回三曲くらいは歌を歌っており、得意
料理の持ち寄りもしておりましたが、コ
ロナで中止。社会福祉協議会の方の指導
の体操・ゲームなどは人気が高いです。

主なトピックス
地域共生にじいろフェスタ P２
赤い羽根共同募金お礼  P４
人事のお知らせ  P６
ご寄付お礼  P７
鍛冶屋温泉カレンダー  P８

　春を迎え桜が咲き始め、だんだんと
暖かく感じる日も増えてきました。
　郡家デイサービスでは春のお茶会 
を開きました。 美味しい抹茶と和菓
子で楽しいひと時を過ごされました。


